
LES PESEES SUR UNE COMPETITION 

INDIVIDUELLE 
Avant d’entamer les pesées : 

Recommandations tirées des textes officiels, pages 22. 

Pesées des masculins mineurs 

Les judokas mineurs masculins se présenteront sur la balance officielle en sous 

vêtement. Une tolérance de 100 g sera admise. 

Pesées des féminines mineurs 

Les judokas mineures féminines se présenteront sur la balance officielle en sous 

vêtement et en tee shirt, une tolérance de 200 g sera admise. 

 

Les ateliers de pesées ne sont pas mixtes, (combattants et commissaires) leur 

accès est réservé aux combattants et à l’organisation. 

Les combattants devront être au poids à la fin du temps imparti à la pesée. Si 

des balances de contrôle sont mises à disposition des combattants(es) pendant 

la durée officielle, une seule pesée officielle peut être appliquée. 

Aucune tolérance de poids ne sera admise. 

Les combattants (es) majeur(e)s seront pesés en sous vêtements voire nu(e)s à 

leur demande selon un dispositif aménagé. 

Les judokas mineurs ne sont pas autorisés à se peser nus. 

Il est interdit de pénétrer dans une salle de pesée avec tout appareil pouvant 

effectuer des photos ou vidéos. 

Tout combattant,  accompagnant ou officiel se présentant dans une salle de 

pesée avec ces appareils se verra immédiatement exclu de la compétition. 

 



DEROULEMENT DES PESEES 

Les commissaires sportifs (CS) doivent arriver 1 ¼ d’heure avant le début des pesées pour 
récupérer l’ordinateur et les feuilles de pesées des catégories a peser. 

Avant de commencer la pesée les CS doivent noter leur nom et prénom en haut des feuilles. 

Ouvrir le logiciel du tirage au sort et choisir « PESEE » 

 

Un Clic sur l’icône ordinateur pour ouvrir la fenêtre « recherche d’un serveur. » 

 



 

Cliquer sur «  se connecter au serveur » 

 

Double clic sur le nom du serveur trouvé 

 

 

 

 



 

 

Le témoin du réseau passe au vert. 

 

 

 

Toutes les catégories de poids sont mélangées. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ensuite sur les déroulants choisir 

       -La compétition 

  -La catégorie d’âge (poussins, benjamins…) 

   -Le sexe 

    -L’épreuve (-30, -34, -38…) par exemple -50 

      Puis FILTRER pour valider vos choix 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Seuls les combattants de 50 Kg apparaissent 

 

Après avoir vérifié le passeport,  le combattant monte sur la balance.  S’il est poids vous 

validez son engagement en le mettant présent (petit carré bleu).  Vous ne changez pas le 

poids sur l’ordinateur. 

 

 

 



 

 

S’il n’est pas au poids, double clic sur le crayon dans le carré bleu en bout de ligne du 

combattant pesé. 

 

 

 

Sur la fenêtre qui apparait, cochez l’onglet de la case « EPREUVE »  

 

Sur le déroulant, EDITION D’UN JUDOKA choisir la nouvelle catégorie du combattant 



 

   et VALIDER. 

Vous remarquerez que le nom du combattant a disparu de la liste des -50, vous le 

retrouverez dans la liste des -55. 

 

 

Renouvelez  l’opération pour chaque  combattant  que vous pesez. 

 

Le CS qui est à la feuille de pesée notera le poids réel des combattants devant leur nom. 

 S’il n’est pas au poids, le CS notera devant le nom du combattant « Passe en … Kg » et sur 

la feuille correspondant à ce poids il reportera le nom du combattant avec la mention 

«vient des…KG ». 

 A la fin de chaque pesée le CS notera le nombre de combattants pesés dans la catégorie.         

Ce nombre doit être identique à celui des présents sur l’ordinateur. 

 

 

 

 



Si un combattant n’apparait pas dans la liste, le CS peut le rechercher en tapant son nom dans la case «  Entrer le 

texte à rechercher »  

 

 Après avoir validé la recherche, si le résultat est négatif, vous pouvez rajouter un combattant, après avoir demandé 

l’autorisation  au responsable de la commission sportive, en cliquant sur le bouton bleu 

 « AJOUTER UN COMBATTANT » et remplir la fenêtre « EDITION D’UN COMBATTANT »  

Sans oublier de le mettre présent et de bien valider. Vérifier si la nouvelle inscription à bien été prise en compte. 

 


